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RESTAURATION |

L€ bon 9ot dang o .
" x = . assiette
paine du 8 au 12 janvier 2018 : BONNE ANNEE !!!

d  MERCREDI ~ VENI

LUNDI

saucisson a l'ail* et
carottes rapées céleri remoulade cornichon ~ velouté légumes variés

roulade de volaifle et carnichon

pavé de colin (alaska)

goulash de beeuf VBF  cordon bleu de volaille . .
créme de potiron

hachis parmentier au

3 beeuf VBF
'w petits pois carottes jaune et orange s T & AT e >
(champignons) (et pdt) P g 5«‘

7 . . . ; petit fromage frais ‘
. fromage frais a tartiner ~ emmental & la coupe fromage frais sucré . A
&) &
galette aux pommes  mousse saveur chocolat fruit frais de saison fruit frais de saison
R 7 * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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semaine du 15 au 19 janvier 2018

1 VERCRED) JEUDI TR

LUNDI

salade de pépinette carottes rapées a RACLETTE .
o \ choux blanc rémoulade
printaniere l'orange velouté potiron

filet de poulet et son jus jambon* qualité épites colin (alaska

P : omelette au fromage J e bep . : )

aux herbes supérieure aux ceréales

réli de poulet froid
~ chou fleur créme de - ommes de terres | , -
a : semoule (et ratatouille) P : haricots verts (échalote) # %

| brocolis (et pdt) | grenailles @

k%
f’ﬁ camembert fromage frais a tartiner fromage a raclette st paulin Nk

A
o : e . creme dessert saveur
fruit frais de saison compote de pomme fruit frais de saison
chocolat
VE= n if;rai . * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.




semaine du 22 au 26 janvier 2018

] MERCREDI f

Repas continent américain : la

betteraves vinaigrette louisiane Y
accras de morue o laitue iceberg
moutarde a l'ancienne salade de mais (et tomate)
8t de boeuf VBF froid poélée d'e colin (alaska) steak hache de boeuf
dore au beurre VBF sauce brune

jambalaya (riz, dinde,

| crevettes, poivrons...)
Se céleri .. tt ome d :
purée céleri pomme de carottes creme de fites ot kefchup
terre potiron (et pdt)
. petit fromage frais sucré carré de l'est yaourt aréme fromage oval a la coupe

flan goGt vanille nappé . spécialité pomme
g bR brownies P P

fruit frais de saison ,
caramel mirabelle

VBF = Viande Bovine Frénaiéé ) * Plat contenant du porc Ce menu est susceplible d'étre modifié en raison des approvisionnements.




L 3
e bon gopt dans votre assiette

semaine du 29 janvier au 2 février 2018

"MARDI |  MERCREDI

velouté légumes variés carottes rapées taboulé

LUNDI

LA CHANDELEUR

salade verte sauce mimosa

5 de beeuf VBF sauce aupiette au veau - ; colin (alaska) pané et
saue Pl . roti de porc* et son jus ( : )P
creme de courgettes sauce poivrade citron
réli de poulet ef son jus
. haricots verts et beurre , épinards au gratin (et
Wi coquillettes , - beignets de chou fleur 2 g ( :
(échalote) pdt)
. . . , o etit fromage frais N
‘ pointe de brie yaourt nature sucre fromage frais a tartiner P arc“)m?e \
. crepe au sucre
fruit frais de saison éclair parfum chocolat banane .
jus de pomme
VB<=‘i;anB;iwr‘1Egie : *Iat contenant du porc Ce menu est suséeptib\e d'étremodiﬂé en raison des approvisionnemenls‘
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RESTAU
| u.Le 50N oiit dans yore assie'::\TlON

semaine du 5 au 9 février 2018

LUNDI | MERCREDI JEUDI VE|
paté de foie forestier* et Jeux olympiques hiver
veloute carottes cornichon laitue iceberg Corse du sud
chou blanc sauce vinaigrette au
pété de volaille et cornichon SOj a
nuggets de poulet (plein  poélée de colin (alaska) boeuf haché VBF sauce
filet) doré au beurre brune aux épices
brandade de thon
2 salsifis sauce blanche ofits pois carofies mezze penne (et
(et pdt) P batonniéere de légumes)
o emmental a la coupe fromage frais sucré fromage oval a la coupe yaourt aréme
dessert lacté vanille fruit frais de saison compote de pomme galettes noix de coco

VBF = Viande Bovine Frahgaise

* Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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b g%- RESTAURATION |

t dans Votre assiette

semaine du 12 au 16 février 2018

MERCREDI JEUDI

LUNDI

_ mardi gras betteraves vinaigrette nouvel an chinois
veloute legumes varies salade arlequin (tomate, framboise carottes rapées sauce aux

mais, petits pois) | agrumes

bouchées de poulet
sauce pain d'épices

beignets de calamar et

daube de boeuf VBF .
citron

réti de porc™ demi sel

roti de poulet et son jus

o
s

chou fleur au gratin (et riz fagon cantonnais [

lentilles (et carottes)

| haricots verts (échalote T .
.‘ ( ) pdt) (petits pois, mais) b
, +
B
i3
coulommiers velouté aux fruits mixés petit fromage frais sucré mimolette N
‘. compote pomme passion
e fruit frais de saison gaufre au sucre banane

nectar multi fruits

* Plat contenant du pore

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

VB =iande Bovine ?réﬁgaise -
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semaine du 5 au 9 mars 2018 VS ZONE E

| MERCREDI JEUDI T

velouté legumes varies céleri remoulade croustillants emmental  betteraves vinaigrette

LUNDI

sauté de beeuf VBF aux ~ manchons de poulet jambon* qualité quenelles de brochet
petits legumes rotis | supeérieure sauce aurore

réti de poulet froid

carottes créme de haricots beurre et verts .

v semoule . , rz
| potimarron (et pdt) (échalote)
,’{g pointe de brie yaourt aréme petit fromage frais sucré  emmental a la coupe

iy

L . aufrettes parfum o . | L .
fruit frais de saison g P fruit frais de saison fruit frais de saison
chocolat
VéF Vi;édne Fanf;ais S * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des apprvisionnemenls‘ ’
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* RESTAURATION,

L P
e bon got dans votrg assiette

semaine du 12 au 16 mars 2018

& MERCREDI |

LUNDI

concombres sauce

velouté potiron choux rouge rémoulade ceuf dur mayonnaise fromage blanc
ciboulette
filet de poulet sauce aux saucisses® de - haché de veau sauce  pepites de colin (alaska)
pruneaux Strasbourg | tomate doré au beurre
saucisses de volaille
purée petits pois ~ épinards au gratin (et~ duo chou fleur carottes
mezze penne
pomme de terre pdt) (et pdt)
( fromage frais sucré fromage oval tomme creme anglaise
3¢
fruit frais de saison liégeois saveur chocolat banane gateau chocolat
VF T i—— | T —— es'sﬁb{e N — e e




® RESTAURATION

semaine du 19 au 23 mars 2018

d  MERCREDI JEUDI  VENDREDI

Repas continent

" 4 e ; asiatiaue TR
velouté legumes variés  tomates sauce au thon Tarolies chol blafcaatoe |laitue iceberg
épice coriandre
carbonade de bceuf : | bouchées poulet sauce
cordon bleu de volaille
VBF au caramel
parmentier a la
courgette et saumon
b2 (atlantique)
coquillettes haricots verts (échalote) riz blanc
etit fromage frais blche au lait de o ;
1 P X . . fromage frais a tartiner carre de l'est
arbme meélange
fruit frais de saison mousse saveur chocolat | ananas au sirop fruit frais de saison

VBF = Viande B.ovine .Frahgaisew . * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.




e

RESTAURATION |

Le (i
| bongoutdansvoneasaéne

semaine du 26 au 30 mars 2018

carottes rapées tomates vinaigrette =~ betteraves vinaigrette

LUNDI

taboulé

pave de colin (alaska)

roti de porc* sauce ceufs durs sauce steak hache de boeuf .
sauce creme de

topinambour blanche VBF sauce estragon

brocolis
roti de poulet sce topinambour )
chou fleur vapeur (et purée épinards pomme ; ,
o pommes noisettes rz o
pdt) de terre
:ﬂ gouda petit fromage frais sucré camembert fromage frais sucré
i
| flan godt vanille nappé . o _
=9 g PPE tarte aux poires compote de pomme fruit frais de saison
caramel
: rg:i * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.




